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Szanowni Panstwol!

Mamy przyjemnos¢ oddac w Panstwa rece czwarty raport z cyklu ,, Szoste
paliwo”. Tym razem przedstawiamy standard energetyczny polskich budyn-
kow jednorodzinnych, aktualnie oddawanych do uzytku, oraz szacunki,

ile ,,sz6stego paliwa” i jakie oszczednosci mozna uzyskac, budujac lepiej.
Dz, kiedy energia staje sie coraz drozsza, a zasoby surowcow energetycz-
nych wyczerpujg sie, energooszczednos¢ jest koniecznoscia i szansa. Budow-
nictwo, bedace konsumentem ponad 40% energii, jest obszarem zaintere-
sowan wszystkich: poczawszy od politykow, po wascicieli i uzytkownikow
budynkéw.

Unia Europejska stawia na efektywno$¢ energetyczna, bo tylko dzieki niej
moze by¢ konkurencyjna i niezalezna. Dlatego unijne regulacje ostatnich
|lat jednoznacznie promujg energooszczedno$c, osiagang rowniez dzieki
efektywnym energetycznie budynkom. W szczegélnosci sa to: dyrektywa
w sprawie charakterystyki energetycznej budynkéw i dyrektywa w sprawie
efektywnosci koncowego wykorzystania energii i ustug energetycznych.

Ich madre wdrozenie moze przynies¢ ogromne oszczednosci energii w skali
cateqo kraju oraz znaczace korzysci poszczegdlnym obywatelom i lokalnym
spotecznosciom. lle ,szostego paliwa” i przy jakich naktadach mozna uzy-

skac - to kluczowe informacje, ktére przedstawia przekazywany w Panstwa
rece raport.

Zapraszamy do lektury!
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ZUZYCIE ENERGII W BUDYNKACH - POLSKA | EUROPA

Energia dzi$ nie jest juz nawet dobrem
luksusowym. Stata sie dobrem stra-
tegicznym. Jej ograniczone zasoby,

w poréwnaniu z potrzebami rozwijajacego
sie $wiata, wptywajg znaczaco na ciggly
wzrost cen. Jak sprawi¢, by byta dostep-

na, a przy tym niedroga?

Wykres1.  Struktura zapotrzebowania na energie w Polsce i Europie
Ustugi etc. Rolnictwo Przemyst Ustugi etc.
12% 2% 28% 11%

/uzycie

w Europie

w2007 ’
Gospodarstwo Transport Gospodarstwo
domowe 33% domowe
25% 30%

Przede wszystkim nalezy wykorzystac
»szoste paliwo”, jak obrazowo okresla sie
energie zaoszczedzona dzieki racjonali-
zacji jej zuzycia poprzez wprowadzenie
odpowiednich modernizacji. Mozliwe jest
to we wszystkich sferach dziatalnosci

ludzkiej, zarowno wprzemysle, jak iwbu-

downictwie. W przypadku przemystu
proces ten jest bardzo czesto zwigzany
znowymi technologiami, dtugimi okresa-
mi badawczymi i doswiadczeniami. Moze
by¢ rowniez wynikiem profesjonalnych
analiz proceséw produkcyjnych idosto-

sowania rozwigzan energetycznych, czyli

Rolnictwo Przemyst

6% 29%

/uzycie
w Polsce
w2007

Transport
24%

Zrédto: Eurostat Energy and transport figures 2010 (EU-27)



zrodet energii, sposobu ich pozyskania,
zasilania czy przesytu wewnatrz przedsie-
biorstwa.

W tym kontekscie warto przyjrzec sie
budownictwu, a raczej budynkom, beda-
cym najwiekszym konsumentem energii.
Zmniejszajac zapotrzebowanie na energie
w budynkach, zmniejsza sie zuzycie
surowcow energetycznych, a tym samym
ogranicza koszty uzytkowania budynkow

imieszkan.

Wykres 2. Zuzycie energii koncowej w Polsce wg sektorow (GUS)

Transport
26,9%

£

»Sz0ste paliwo” to energia lub
paliwo, jakie mozna zaoszczedzic,
wprowadzajac odpowiednie mo-
dernizacje i dziatania ograniczajace
ich zuzycie. Koncepcja ,,sz6stego
paliwa” jest odpowiedzig na po-
trzebe zmierzenia ekonomicznej
wartosci energii zaoszczedzone;.
Gtownym zrodtem ,,szostego pali-
wa" sg technologie energooszczed-
ne, ocieplanie budynkéw i budowa
doméw pasywnych, wspdlne uzyt-
kowanie samochodaw itp., dzieki
ktorym zaspokojenie tych samych
potrzeb odbywa sie przy zmniej-
Szonym zuzyciu energii.

£

W Polsce ponad 44%
energii koncowe;j jest
zwigzane z uzytko-
waniem budynkow.
Ztego prawie 3/4
przypada na budynki
mieszkalne.

Zrédto: GUS, Polityka paliwowo-energetyczna 2007-2008 wg metodologii EUROSTAT (bez rolnictwa)




MILIONY KONSUMENTOW ENERGII - DOMY JEDNORODZINNE

Rocznie w Polsce oddaje sie do uzytkowa- 2010 roku oddano ich ponad 32 tysiace. Do ogrzewania budynkdw jednoro-
nia $rednio ponad 105 tysiecy budynkéw, ~ Sprawdzmy, ile ,szostego paliwa” mozna  dzinnych w Polsce wykorzystuje sie
z czego okoto 67% to budynki jednoro- by uzyskac, budujac energooszczedniej. najczesciej gaz ziemny, wegiel kamienny
dzinne. W samym pierwszym potroczu i biomase. Prowadzac przemyslang

polityke promocji efektywnosci energe-

Tabelal.  Udziat budynkéw jednorodzinnych tycznej wiasnie wéréd budujacych domy
w ogdlInej liczhie budynkéw oddawanych do uzytkowania

jednorodzinne, mozna tatwo zmniejszy¢

Rok Liczba budynkéw oddanych do uzytkowania Budynki jednorodzinne (%) ) )
2004 97725 66 256 (63%) zapotrzebowanie na paliwa kopalne.
e S s
....... o p R
T s B
....... S e e
"""" 2009 104977 72050 (6%%)

06.2010 46447 32450(70%)

Zrédto: GUNB - statystyka budowlana 2004-2010, raporty roczne

£

Wydatki ponoszone
Wykres 3.  Udziat surowcéw energetycznych w pokryciu zapotrzebowania na przez POIakéW na POkI‘Y'
energie do eksploatacji budynkéw - na podstawie danych z 30 tys. cie kosztow mieszkania
budynkéw oddanych do uzytkowania w okresie 01.2009-06.2010. i energii to Od ]5,80/0

dla zamozniejszej czesci
spoteczenstwa do ponad
Pozostate 23% w przypadku grupy
13% o najnizszych dochodach.
To jeden z najwyzszych
wskaznikéw wEuropie,

gginny cho¢ na statystycznego
. 0 37% Polaka przypada jedna
LAa/EEifrlmy / O znajmniejszych po-
3204 wierzchni mieszkalnych.

Biomasa
18%

Zrédto: BuildDesk Analytics
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miesieczne wydatki gospodarstw domowych [z4]

udziat wydatkéw gospodarstw domowych [%]

Ceny i wydatki
naenergie

Wykres 4. Zmiany cen energii dla gospodarstw domowych w ostatniej dekadzie
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Wykres 5.  Ksztattowanie sig hierarchii wydatkéw gospodarstw domowych
w zaleznoéci od dochodow w 2006 .
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Wykres6. Ksztattowanie sig struktury wydatkéw gospodarstw domowych

w zaleznosci od dochodéw w 2006 r.
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F Faic:

Moze sie okaza¢, ze wciggu kilku lub kilkunastu
lat wzrost kosztow eksploatacji domu, spowo-
dowany zmianami cen energii, bedzie wyzszy
niz wzrost ptac. Tymczasem juz dzis utrzy-
manie mieszkan idomaow to — obok kosztow
zywnosci i transportu - najwieksze wydatki
gospodarstw domowych.

Noénik energii

gaz
opat
energia elektryczna

energia cieplna

Zrédto: GUS, Ceny
w gospodarce narodowej
w 2008 roku

Zrédfo: Konkurencyjnos¢ podmiotéw
rynkowych, redaktor naukowy:
Danuta Kopyciriska

2ywnos¢

transport

uzytkowanie mieszkania
kultura

wyposazenie mieszkania
odziez i obuwie
tacznosé

zdrowie

edukacja

alkohol

pozostate

Zrédto: Konkurencyjnosé podmiotow
rynkowych, redaktor naukowy:
Danuta Kopyciriska



ENERGIA W BUDYNKACH JEDNORODZINNYCH

Energia zuzywana jest w budynkach dla
zapewnienia oczekiwanego standardu
zyciowego: odpowiedniej temperatury,
cieptej wody, oéwietlenia, eksploatacji
urzadzen AGD. Pewna jej cze$¢ jest

przy tym bezpowrotnie i niepotrzebnie
tracona. Zmniejszenie tych strat staje
sie zrodtem oszczednosci — ,sz0stym
paliwem”,

Najwiecej energii ucieka przez stabo
izolowane Sciany, dachy, podtogi, stropy,
okna i nieefektywna wentylacje. Kolejna
grupa strat zwigzana jest z przestarzatym
lub Zle dobranym systemem grzewczym.
Ostatnia dotyczy sposobu uzytkowania
domu, zachowan i przyzwyczajen jego
mieszkancow.

Zuzycie energii elektrycznej, najczesciej

dostrzegane i analizowane, ma zaledwie

kilkuprocentowy udziat w catkowitym
zuzyciu energii przez budynki mieszkalne.
Jest w znacznym stopniu uzaleznione od
sposobu uzytkowania — iloci i jakosci za-
instalowanego w domu o$wietlenia oraz
ilosci i typu sprzetu AGD i RTV. Wramach
teqgo obszaru zaleca sie po prostu rozsad-
ne uzytkowanie i przemyslane zakupy,
tzn. wykorzystanie kazdej okazji, jaka
stwarza wymiana sprzetu, do zastapienia

starego energooszczednym.

Chcac racjonalnie zmnigjszy¢ zuzy-

cie energii na potrzeby eksploatacji
budynkéw, warto skupic sie szczegélnie
na ogrzewaniu, na ktore przypada okoto
800% zapotrzebowania na energie, i na
przygotowaniu cieptej wody uzytkowej
-15%.

Zeby w dtuzszej perspektywie w petni
itanio zaspokoi¢ potrzeby energetyczne,
nalezy postepowac zgodnie z zasa-

da ,trias energetica”, czyli najpierw
maksymalnie ograniczy¢ straty, a dopiero
pozniej optymalizowac system grzewczy
idobierac zrodta energii.

W budynkach jednorodzinnych najwiek-
sze straty ciepta, okoto 65%, wynikajg
bezposrednio z jego przenikania przez
Sciany, dachy, stropy i podtogi, a okoto
35% jest wynikiem nieefektywnej wen-
tylacji. Co ijakim kosztem mozna zrobic,
by te straty ograniczy¢? Jakie oszczed-
noci energii, paliw, kosztéw moze to
przynies¢ w pojedynczym budynku i co
to oznacza w skali catego kraju? Odpo-
wiednie analizy i obliczenia znajdujg sie

wkolejnych rozdziatach raportu.

Wykres. 7. Procentowy udziat obliczeniowego zapotrzebowania na energie na rdzne cele w nowych budynkach jednorodzinnych

Energia uzytkowa

|

%%

. Centralne ogrzewanie

' (Ciepta woda uzytkowa

Energia koficowa

' Energia pomocnicza

Energia pierwotna

&
%

Zrédto: BuildDesk Analytics
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DEFINICJE | OKRESLENIA dotyczace zuzycia energii w budynkach:

Wskaznik EU

(energia uzytkowa) -
wskaznik mowiacy o ilo-
cienergiiwymaganej
do zaspokojenia potrzeb;
wartos¢ ta swiadczy oja-
kosci konstrukcji budyn-
ku. Mniejsza wartos¢ EU
oznaczaniewielkie straty
ciepta przez przegrody
zewnetrzne budynku
iwentylacje.

Wskaznik EK (energia koficowa) — warto$¢

ta wskazuje na ilos¢ energii, ktora trzeba
wytworzy¢ i dostarczy¢ uzytkownikowi, aby
pokry¢ zapotrzebowanie i zrekompensowat
straty energii w systemie grzewczym. Jezeli
wartos¢ EK jest niewiele wieksza od EU,
znaczy to, ze w budynku wystepuje wysoko
sprawny system ogrzewania. Jezeli EK jest
znacznie wieksze od EU —oznacza to niskg
sprawno$¢ elementow uktadu ogrzewania
ic.w.u. Wartoé¢ EK mozna wykorzysta¢ do
szacowania kosztow ogrzewania obiektu.

Wszystkie wskazniki odnoszq sie do 17 ogrzewanej powierzchni uzytkowey.

Wskaznik EP (energia pierwot-
na)- okre$laroczne zapotrzebo-
wanie nanieodnawialng energie
pierwotng wbudynku, lokalu
mieszkalnym lub czesci budynku
stanowigcej samodzielng catos¢
techniczno-uzytkowa, wyrazony
wkWh/m?rok. Kazdemu paliwu od-
powiada wspétczynnik odzwiercie-
dlajacy oddziatywanie na $rodowi-
sko, np. dla biomasy wynosi on0,2,
adla elektrycznoéci3,0.

Tabela2.  Zapotrzehowanie na ogrzewanie, c.w.u. i energie pomocnicza dla budynkéw jednorodzinnych [kWh/m?rok].
Typ budynku EU EK EP
c.o. energia c.o. energia c.o. energia
iwentylacja ct. pomocnicza® | iwentylacja ct. pomocnicza® | iwentylacja ct: pomocnicza*

mieszkalne jednorodzinne

budynek nowy 94 12 2,0 18 22 18 108 23 54

budynek istniejacy 132 18 10 185 37 09 182 38 2,6

najem/sprzedaz 137 12 1] 186 26 08 189 29 2,5
Razem dla: typu budynku 98 12 19 124 23 1,7 15 24 5,2

* Energia pomocnicza — jest to pewna ilos¢ energii elektrycznej potrzebna do utrzymania wruchu systeméw ogrzewania, wentylacji i przygotowania cieptej
wody uzytkowej (pompy obiegowe, cyrkulacyjne, sterowniki, napedy, wentylatory itp.).

Zrédto: BuildDesk Analytics. W oparciu o analize 30 tys.

budynkéw jednorodzinnych poddanych certyfikacji

energetycznej w okresie 01.2009 - 06.2010



Na charakterystyke energetyczng bu- ilos¢ przeszklen, ocieplenie oraz zasto-
dynku wptywa wiele czynnikow. Jestto  sowane systemy wentylacji, ogrze-
migdzy innymi: konstrukcja budynku, wania i przygotowania cieptej wody.

jego ksztatt, usytuowanie na dziatce, Najczeéciej budowanym obiektem jest

— strop oparty na jetkach

— izolacja15cm A = 0,039 W/mK

— wspotczynnik przenikania ciepta
U=0,294 W/m?K*

OKNA
| DRZWI

— wspbtczynnik przenikania ciepta
dla okien U=1,5W/m?K

— wspotczynnik przenikania ciepta
dla drzwi U =19 W/m?K*

dom jednorodzinny. Jak zatem wyglada
typowy budowany dzi$ dom?

Na podstawie analizy 30 tys. bu-
dynkéw jednorodzinnych poddanych

- dwuspadowy o kacie nachyle-
nia 45°- krokwie o wysokosci
18 cmi rozstawie 85 cm

- 15cmizolacji A = 0,039 W/mK

— wspotczynnik przenikania
ciepta
U= 0,281 W/m?K*




Zrodto energii System grzewczy

Przygotowanie c.w.u. Razem

SYSTEM
PRZYGOTOWANIA
CIEPLEJ WODY
UZYTKOWEJ

- zrodto energii — gaz ziemny

— taczna sprawnosc¢ instalagji
cw.u. —58%

— poziom zuzycia wody — 351/
osobe

Dla systemu opartego na weglu

zmianie ulega sprawnos¢ catego

systermu c.w.u. — 52%

SYSTEM
GRZEwWCZY

— zrodto energii — gaz ziemny

~ taczna sprawnos¢ systemu
grzewczego 87%

— kociot dwufunkeyjny
kondensacyjny (sprawnos¢
91%)

— grzejniki ptytowe z regulacja
miejscowa

Dla systemu opartego na weglu

zmianie ulega sprawnos¢ catego

systemu c.0. — 75%

PODLOGA

- podtoga wykonana metoda
tradycyjna

— podktad betonowy 10 cm

— izolacja8 cm A = 0,041 W/mK

— wspotczynnik przenikania
cieptaU=0,377 W/m?K*

SCIANY

- pustak MAX19 cm

— izolacjal0 cm
A =0,042 W/mK

— wsp6tczynnik przenikania
cieptaU=0,339 W/m?K*




STANDARD ENERGETYCZNY NOWYCH BUDYNKOW

Tabela 4. Wskaznik zapotrzebowania na energie pierwotna dla typowego budynku jednorodzinengo Standard PL 2010

Zr6dto energii Wskaznik EP budynku Standard PL2010 Wartos¢ referencyjna wskaznika EP
Gaz 146,86 kWh/(m?rok) 142,85 kWh/(m?rok)
Wegiel | 169,64 kWh/(m?rok) 142,85 kWh/(m?rok)

Tabela 5. Wartosci wsp6tczynnikéw U przegréd dla typowego budynku jenodrodzinnego Standrd PL 2010

Przegroda Wartos¢ wspt. U dla budynku Standard PL 2010 Wartos¢ wspt. Uwg WT 2008
Sciana 0,339 0,300
Dach 0,281 0,250
Strop 0,294 0,250
Podtoga 0,377 0450

Wykres 8.  Spetnienie wymagan warunkéw technicznych 2008 dotyczacych zapotrzebowania na energie pierwotng

. Zapotrzebowanie na
EP zgodne z wymaganiami

. Zapotrzebowanie na energie
Budynek wieksze niz wymagane przepisami
mieszkalny
jednorodzinny

%

Wszystkie
budynki
%

Zrédto: BuildDesk Analytics
(dla 30 tys. budynkéw jednorodzinnych,
dla 40 tys. wszystkich rodzajow budynkdéw)

WykresS. Spetnienie wymagan warunkéw technicznych 2008 dotyczacych izolacyjnosci przegrod zewnetrznych

Dla nowych budynkéw jednorodzinnych

‘ Izolacyjnos¢ przegréd zgodna
Z wymogami przepisow

Dach skosny
%

Podtoga . Izolacyjnos¢ przegréd gorsza
% niz wymagana przepisami

Dla wszystkich budynkow

Dach skosny

%
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Zaden z wariantéw typowego budynku - czy to opalanego gazem,
czy weglem - nie spetnia wymagan przepiséw. Dotyczy to zaréw-
no punktu odnoszacego sie do maksymalnych wartosci parame-
trow przegrad, jak i poréwnania wartosci wskaznika EP.

Koszty eksploatacji budynkow

O kosztach eksploatacji budynku decydujg dwa gtéwne czynniki:

— zapotrzebowanie na energie,

— ceny no$nikow energi.

Zapotrzebowanie na energie wynika wprost z wiasciwosci budynku
iokreslone jest poprzez jego charakterystyke energetyczna. Jest wielko-
4cig stata, o ile nie przeprowadza sie w budynku zadnych modernizacji.
Natomiast ceny noénikow zmieniaja sie w czasie i w dtuzszych okresach

wykazujg staty trend wzrostowy.

Tabela 6. Zapotrzebowanie typowego budynku jednorodzinnego na paliwo

Zrédio llo¢ surowca Warto$¢ opatowa
Gaz 253377 m’ 34,04 MJ/m?
Wegiel 483717 kg 20,7MJ/kg

Wartosci opatowe przyjete na podstawie 2006 IPCC Guidelines
for National Greenhouse Gas Inventories.

Uwzgledniajac dotychczasowe trendy, mozna zatozy¢,
ze wzrost cen nosnikéw energii utrzymywac sie bedzie
na poziomie $redniej z okresu 2001-2008, a dla wegla
bedzie nawet nieco wyzszy. Nie uwzgledniajac inflacji,
wzrostu PKB, uwolnienia cen energii dla gospodarstw
domowych, w dalszych obliczeniach przyjeto zatozenie
rocznego wzrostu cen gazu na poziomie 6%, natomiast
dla wegla na poziomie 6,5%. W przypadku wegla
uwzgledniono wprowadzenie akcyzy oraz tzw. podatku
weglowego, nad ktérym trwaja prace wParlamencie

Europejskim.

£

Zapotrzebowanie na energie koAco-
wa, obliczone na podstawie danych
technicznych budynku oraz danych
typowego roku meteorologicznego,
moze stuzy¢ do szacowania kosztow
eksploatacji budynku w okresie 30lat,
np. wtrakcie jego kredytowania.

Jak ksztattuja sie ceny surowcow energetycznych
na przestrzeni ostatnich lat? Jakie sg prognozy na
kolejne lata?

Dane Gtéwnego Urzedu Statystycznego pokazujg az 83-procentowy
wzrost cen gazu w ciggu 8 lat w poréwnaniu do roku 2001. W przypad-

ku wegla wzrost ten wyniost 43%.

Tabela 7. Ceny nosnikéw energii w ostatnich latach (przyrost rok do roku)

Nosnik energii 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008
| Mt | 42223 | 44627 | 44392 | 45967 | 47033 | 49154 | 5234 | 60462
Wegel % 50 0% 4% 2% 50 6% 16%
A | 122 1,31 135 14 149 185 | 200 | 223
oz % 7% 3% 4% 6% | 24% 9% T19%

Zrédfo: GUS, Ceny w gospodarce narodowej w 2008



Tabela 8. Prognozowany wzrost cen no$nikéw energii

Nosnik energi 202 2016 2020 2024 2028 2032 2036 2040
Wegiel ANt | 64392 | 82838 | 106569 | 157097 | 176370 | 226895 | 291832 | 375510
Caz | dm* | 236 | 298 | 377 | 476 | 600 | 758 | 957 | 1208

Tabela 9. Koszty c.w.u. i ogrzewania budynku w zaleznosci od Zrodta ciepta

Cena surowca Koszt eksploatacji w pierwszym roku*
Gaz 2,23zt [m’] 5650,30 zt
Wegiel | 604,62 2 [tona] | 2924,65 1

Koszt eksploatacji

Przy obliczeniach typowego domu

kosztéow ogrzewania 00000000 @ jednorodzinnego
‘ w pierwszym roku*
weglem nie zostaty
uwzglednione koszty
transportu, sktadowa-

nia i wywozu pozosta-
tosci paleniskowych
oraz naktadu pracy
wiasnej.

Cena surowca:
2,23 zt/m3
604,62 zt/tona

Ceny gazu przyjete wedtug GUS. Ceny w gospodarce narodowej w 2008, tacznie z optatami
statymi i zmiennymi przy zuzyciu miesiecznym 18,25 n?.
Ceny wegla przyjete wedtug GUS. Ceny w gospodarce narodowej w 2008 .

* UWAGA: Sa to wartosci obliczeniowe, czyli uwzgledniajg przecietne dane pogodowe wyliczone dla $redniego statystycznego okresu grzewczego inormatywne
temperatury wewnatrz domu. Nie nalezy ich traktowac jako rzeczywistych wartosci kosztow eksploatacji, bo nie uwzgledniajg zachowan uzytkownikow, w tym
oszczedzania kosztem komfortu, np. obnizania temperatur w pomieszczeniach. Analizy poréwnawcze zuzycia obliczeniowego i rzeczywistego wskazuja na srednie
15% rozbieznosci pomiedzy tymi wartosciami.



Koszty energii w okresie 30 lat uzytkowania budynku

aco: |, 070!

Zaktadajac wzrost cen nosnikow energii wedtug prognozy i brak termomodernizacji,
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Wykres10. Koszty eksploatacji typowego

domu jednorodzinnego
na przestrzeni 30 lat

Koszty ogrzewania i dostarczenia cieptej wody
uzytkowej mieszkancom wzrosng do wartosci

prawie 5,5-krotnie wiekszej niz poczatkowe

wprzypadku gazu i ponad 6-krotnie dla wegla.




Domy buduije sie na dziesieciolecia, po-
mimo to wcigz powszechna praktyka jest
nieuwzglednianie kosztow eksploatacji
wkosztach inwestycji.

Tymczasem budowa stanowi zaled-

wie ok. 10% wydatkow w catkowitym
koszcie domu, na ktory sktadajg sie:
zakup dziatki, projekt, budowa, koszty
uzytkowania, a w koncu — rozbiorki.
Dlatego warto zdecydowac sie na analize
energetyczng domu przed jego wybudo-
waniem. Projektowana charakterystyka
energetyczna, zawierajaca informacje
dotyczace zapotrzebowania na energie,
odnoszaca sie rowniez do poszczegol-

nych elementow budynku, jest zrodtem

Wykres 1.

0,

wiedzy na temat potencjalnych kosztow
eksploatacji. Analiza i wykorzystanie
wnioskow jeszcze wirakcie procesu pro-
jektowania domu moga przynies¢ efekty
przy znikomych kosztach dodatkowych.
Tymczasem zmiany w juz wybudowanym
domu to inwestycja, na ktdra trudniej sie
zdecydowac, zaréwno ze wzgledu na jej

koszt, jak i duza ucigzliwosc.

Rozne elementy budynku maja rozny
zaktadany czas uzytkowania: instalacje
wymienia sie czeSciej niz okna, a dach
lub $ciany moga przetrwac tak dtugo, jak
budynek. Poprawa wiasciwosci energe-

tycznych komponentdw jest najtansza,

Rozktad strat energii przenikajacej przez przegrody zewnetrzne budynku

‘ gcianyzewnetrzne
. Dachi stropodach

. Podtoga

Wykres12.  Udziat powierzchni przegrod w typowym domu jednorodzinnym

Powierzchnia

%%

‘ Sciany zewnetrzne
. Dachi stropodach

. Podtoga

gdy towarzyszy wymianie wynikajacej

ze zuzycia.

Aktualne warunki techniczne, jakim
powinny odpowiada¢ budynkiiich usytu-
owanie, okreslaja maksymalne wartosci
wspbtczynnika przenikania ciepta (U) dla
przegrod. Jednakze wspotczynniki te nie
uwzgledniajg poprawek wynikajacych

z wystepowania liniowych mostkow ter-
micznych. W przypadku poszczegdlnych
typow przegrod mostki termiczne majg
rozny wptyw — siegajacy nawet 35-50%.
Dlatego, mimo spetnienia warunkéw
technicznych, rzeczywiste wartosci
przegrod s gorsze anizeli wyliczone na

potrzeby projektu. Projektujac budynek,

£

Najwiecej ciepta ucieka
z budynku przez prze-
grody zewnetrzne. Dla
ograniczenia tych strat
wystarczy zwiekszy¢
grubos¢ ocieplenia.
Taka decyzja podjeta
wfazie projektowania
lub budowy wigze sie
zminimalnym kosztem
rzedu kilku/kilkunastu
ztotych na1m?.



nalezy wiec uwzgledni¢ wptyw tych
mostkdw termicznych na pogorszenie sie
parametrow energetycznych przegro-

dy. Jako ze catkowite wyeliminowanie
mostkow termicznych jest praktycznie
niemozliwe, nalezy zmodyfikowaé
grubo$¢ warstwy ocieplenia, zmniejszajac
tym samym straty energii w budynku

i 0siggajac wymagane parametry.

W raporcie Ecofys przygotowanym na
zlecenie EURIMY' mozna znalez¢ opty-
malne wartoéci wspotczynnika przenika-
nia ciepta U2. Przy okreslaniu optymalne;
grubosci izolacji uwzgledniono koszty
zwigzane z budowa i eksploatacjg bu-
dynku. Zaktadajac, ze w domu bedziemy
mieszkac kilkadziesiat lat, a koszty zaku-
pu paliw do ogrzewania (lub ciepta) beda
rosnac, warto zaprojektowac i wykona¢
taka izolacje przegrod zewnetrznych,
ktora ograniczy straty cieptaw catym

okresie eksploatacji budynku, dzieki

uzyskaniu niskich wartosci wspotczynni-

kow przenikania ciepta, znaczaco nizszych

anizeli aktualnie wymagane.

Poréwnajmy: W typowym domu jedno-

rodzinnym Standard PL 2010 stosuje sie

ocieplenie o grubosci:

— dlaécian zewnetrznych — 10 cm,

- dladachuistropodachu-15cm,

- dla podtogi- 8 cm.

Tymczasem uwzgledniajac:

- warunki klimatyczne,

- czas eksploatacji budynku,

— wptyw mostkow termicznych na
izolacyjnos¢ przegrod zewnetrznych,

— kryterium optacalnosci,

nalezatoby zastosowac grubosci izolacji

zdecydowanie wieksze niz standardowe:

- dla écian — min. 20 cm wetny mine-
ralnej o wspétczynniku przewodzenia
ciepta min. A = 0,042 W/(mK),

- dladachuistropodachu — 30 cm wetny

mineralnej o parametrach

Wykres13. Poréwnanie standardéw izolacyjnosci budynkéw

05

MOSTEK TERMICZNY
lub MOSTEK CIEPLNY

Miejsce w przegrodzie budynku,

w Scianie, stropie lub dachu, w kté-
rym — z powodu gorszych wiasnosci
termoizolacyjnych — nastepuje
wzmozona ucieczka ciepfa. W obrebie
mostkow oraz w ich poblizu obserwuje
Sie nizszg temperature powierzchni
wewnetrznej, Jego przyczyna jest
bfedne zaprojektowanie lub wadliwe
wykonanie detali budynku. Prowadzi
to do zwiekszonych strat ciepfa,
zawilgocenia wnetrz i rozwoju plesni
lub grzybow.

min. ,,=0,039 W/(mK),

dla podtogi - 10 cm wetny mineralnej
oparametrach

min. 2,=0,041 W/(mK)

04

@ 2008

03

W/mK

0.2

01

0,0 .

Sciany

dach podtoga

! EURIMA - Europejskie Stowarzyszenie Producentéw lzolacji, Raport ,,Warto$¢ wspétczynnika
przenikania ciepta U dla lepszej efektywno$ci energetycznej budynkéw”.
2 Wyliczone dla poszczegolnych przegréd dla wszystkich krajow europejskich.

@ Stendard ECOFYS
@ Standard PL2010



Wykres 14.  Poréwnanie kosztow eksploatacji typowego domu jednorodzinnego Standard PL 2010
i ocieplonego wg standardu Ecofys.
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dom wg Standardu PL2010

Wprowadzenie izolacji o takiej grubosci
obniza wspotczynniki przenikania ciepta dla

catych przegrod do poziomu optacalnego:

£

Juz w pierwszym roku
po wybudowaniu mozna
zaoszczedzi¢ 1020,79 zt
w przypadku gazu,

a 530,98 zt, gdyby zro-
dtem ciepta byt wegiel.

dom wg standardu Ecofys

— $ciany zewnetrzne —
U=0,193 W/(m?K),
- dach-U=0,136 W/(m%K),
— stropodach - U =0,139 W/(m?K),
- podtoga — U=0,321W/(mK).

Dzieki zastosowaniu takich grubosci
izolacji nawet po uwzglednieniu wptywu
mostkow termicznych, czyli prawidtowym
obliczeniu wspotczynnika przenikania cie-
pta, budynek bedzie zgodny z warunkami
technicznymi, jakim powinny odpowiada¢

budynki i ich usytuowanie, zaréwno pod

Oszczednos¢
w 1. roku

wzgledem wartosci U, jak i kryterium
energetycznego.

Ograniczenie strat ciepta jest rownowaz-
ne ze zmniejszeniem zapotrzebowania na
energie do ogrzania budynku. Dla domu
jednorodzinnego Standard PL2010
zasilanego gazem zmniejszytoby sie ono
219833 kWh/rok do 15505 kWh/rok,
czyli0 22%.

Dzieki temu proporcjonalnie zmniejszajg
sie koszty ogrzewania.

Traktujac lepsze ocieplenie na etapie

budowy domu jako inwestycje, mozna

Wykres 15.  Koszty ogrzewania i przygotowania c.w.u. w okresie 30 lat uwzgledniajgce wzrost cen nosnikéw energii dla gazu/wegla

Gaz Wegiel
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W typowym domu jednorodzinnym
Standard PL 2010 wokresie 30 lat

wyda sie na ogrzewanie od 45 tys.

PLN (wegiel) do 80 tys. PLN (gaz)
wiecej niz w domu ocieplonym wedtug
standardu Ecofys.

oceni¢ jej optacalnosc. Przy zatozeniu
$rednich cen produktow dostepnych

na rynku taczny koszt dodatkowej

izolacji to okoto 9000 zt (w tym VAT
2390). Odnoszac te kwote do tacznych
naktadéw na budowe domu przy cenie
28002zt/m?, zauwazy¢ mozna, ze stanowi
w rzeczywistoéci maks. niespetna 2%
catkowitych kosztow budowy domu lub
rownowartos¢ ok. 3 m?2 jego powierzchni.
Bazujac na prognozie wzrostu cen (gazu
6% oraz wegla 6,5%), mozna osza-

cowac i poréwnac koszty eksploatacji

domu Standard PL2010 oraz budynku
ocieplonego wedtug standardu Ecofys
iocenic, czy zatem warto zwiekszy¢ o te
kwote koszty inwestycji lub zmniejszy¢
do182,5m2 powierzchnie domu, by ptacic
taniej za jego uzytkowanie.

Warto, szczegdlnie gdy uwzglednimy
fakt, ze okres sptaty kredytu zacigga-
nego na budowe domu jest znaczaco
dtuzszy niz okres zwrotu inwestycji
wizolacje. Oszczednosci na energii
ztytutu dodatkowego ocieplenia dajg

wieksza ptynnos¢ finansowa i utatwiaja

sptate kredytu. Co wazne, szybszy niz

w prognozie wzrost cen energii dodatko-
wo zwieksza optacalnoéé. To pokazuje,
ze zamiast podejécia polegajacego na
formalnym potwierdzaniu zgodnoéci
budynku zaktualnie obowiazujacymi
przepisami warto zwiekszy¢ standard
energetyczny, kierujac sie analiza
optacalnosci, uwzgledniajacej wydatki
zaréwno na budowe, jak ina eksploata-

cje domu.

Wykres 16. Narastajace oszczednosci na ogrzewaniu i przygotowaniu c.w.u. dzigki zastosowaniu standardu Ecofys

100000
80000
~ 60000
[
40000 ;
2017 2021-2022
20000 :
0 _/ . .
201 : 2020 2030 2040
‘ rok
dlagazu dlawegla
punkty zwrotu kosztow

dodatkowej izolacji

—— Gaz
— Wegiel
Okres 7,5 roku zwrotu

inwestycji jest atrakcyjny
w poréwnaniu z planowa-
nym okresem uzytkowania
domu, wynoszacym ponad

30 lat.




Dom jednorodzinny Standard PL
2010 zuzywa w ciggu roku 2530 m?
gazu, natomiast ogrzewany weglem
— ponad 4,8tony. Po 30 latach
eksploatacji uzbiera sie 76 tys. m?
gazu oraz ponad 145 ton wegla.
Inwestujac w dodatkowe ocieplenie
budynku 9000 zt brutto, mozna
uzyskac oszczednosci energii rzedu
18% — w catym okresie uzytkowania
budynku! Kilka centymetrow izolacji

cieplnej przektada sie zaréwno na

ograniczenie kosztow eksploatacji,
jak i na proporcjonalne zmniejszenie
zuzycia surowcow energetycznych.
Budynek ocieplony wedtug stan-
dardu Ecofys zuzywatby rocznie
odpowiednio ponad 450 m® gazu
lub 880kg wegla mniej. Przez
30lat zaoszczedzi 13 700 m? gazu
i26ton wegla. Wtasnie te wartosci
sg realnym ,,szostym paliwem”,
jakiego moze dostarczy¢ kazdy nowy

energooszczedny budynek.

9 tys. PLN zainwestowane

w lepszj izolacje pozwala
zaoszczedzi€ co najmniej
13 tys. m’ gazu lub 26 ton
wegla.

Budynek lepiej ocieplony
zuzywa rocznie niespetna
2080 m? gazu lub nieca-
te 4 tony wegla. Roczne
oszczednosci wynosza
ponad 450 m? gazu lub
880kg wegla. W ciagu

30 lat eksploatacji daje to
13700m° gazui26ton
wegla. Te ilosci sg realnym
»520stym paliwem”, jakie
mozna uzyskac zkazdego
nowego budynku jednoro-
dzinnego.



lle to jest w skali kraju?

W Polsce rocznie oddaje sie do uzytku
$rednio 105 tysiecy budynkow, z czego
67% - 70 tysiecy budynkéw — to budyn-

ki jednorodzinne.

Na podstawie danych BuildDesk mozna
przyjat, ze okoto 40 tysiecy budyn-

kéw zokresu 01.2009-06.2010 jest
ogrzewana gazem i 35 tysiecy budynkow
weglem. Gdyby wykonano je wedtug

standardu Ecofys, wowczas rocznie

zaoszczedzityby 18 min m? gazu oraz

31 tys. ton wegla.

W kazdym nastepnym roku, przez
conajmniej kolejnych 30 lat, budynki te
beda przynosity podobne oszczednosci.
By wykorzystac potencjat , szostego
paliwa” wynikajacy z energooszczed-
nosci budynkdw, nalezatoby podda¢
termomodernizacji budynkiistniejace.
Z danych Gtéwnego Urzedu Statystycz-

nego na podstawie spisu z 2002 roku

wynika, ze mamy w Polsce tacznie ponad
4747 300 budynkéw mieszkalnych, wtym
az 3640 000 domadw jednorodzinnych.

Jako ze budynki te byty wznoszone wréznych

okresach, maja rozny standard energetyczny.
Dawniej wymagania byty jeszcze nizsze ani-
zeli obecnie. W zwiazku z tym oszczednosci
wynikajace z ocieplenia takich budynkéw do
standardu Ecofys sg zdecydowanie wigksze
niz w przypadku typowego domu jednoro-

dzinnego budowanego dzié.

£

Ocieplenie 75 tysiecy budynkaw spet-
niajgcych wymagania WT2008 w stop-
niu minimalnym do wartosci uwzgled-
niajacych czas eksploatacji budynku
pozwala zaoszczedzic¢ 18 milionowm?
gazu i 31tysiecy ton wegla w ciggu jed-
nego tylko roku eksploatacji.



Mozna to oszacowac, przyjmujac jako Samo docieplenie ponad 3,5 miliona ton wegla. Stanowi to odpowiednio

podstawe wyliczen roznice pomiedzy budynkéw jednorodzinnych w Polsce 26% zuzycia gazu i 18% zuzycia wegla
wymaganymi wartosciami wspot- przyniostoby roczne oszczednosci kamiennego przez gospodarstwa do-
czynnikow przenikania ciepta dla surowcéw wilosci ponad 995 milio- mowe (GUS, Zuzycie paliw i nosnikéw
przegrod wczasach, gdy je zbudo- néw n’ gazu oraz ponad 1,6 miliona energiiw 2008r.).

wano, i wartosciami ekonomicznie

uzasadnionymi.

Wykres 17. Srednie wartosci wspétczynnikéw U w poszczegélnych latach
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Zrédto: BuildDesk Analytics oraz normy PN-57/B-02405,
PN-64/B-03404, PN-74/B-03404, PN-82/B-02020
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Docieplenie wszystkich budynkéw jednorodzinnych
pozwolitoby w skali kraju zaoszczedzi¢ rocznie 8,1%
paliw, z czego 6% przypada na gaz i 2,1% na wegiel.



SZOSTE PALIWO - ENERGOOSZCZEDNOSC
| EFEKTYWNOSC ENERGETYCZNA

To wigksza konkurencyjnosc i bezpieczenstwo energe-

tyczne, zrBwnowazony rozwoj, a przy okazji spetnienie
zobowigzan pakietu klimatyczno-energetycznego.

Sz6ste paliwo — aspekty spoteczne

Powszechna termomodernizacja popra-
witaby warunki zycia milionéw polskich
rodzin i ograniczyta zjawisko ub6stwa
energetycznego, ktére wyklucza ludzi

ze spoteczenistwa. Aby zycie w cieptych

mieszkaniach nie stato sie w Polsce

przywilejem lecz standardem, energoosz-
czedno$¢ budynkéw musi stac sie faktem.
Gdyby do ogrzewania wystarczato
niewiele energii, nie palono by w piecach
byle czym. Zdecydowanie zmniejszytyby

sie szkodliwe emisje w naszym otoczeniu

Szoste paliwo — aspekty ekonomiczne

Ocieplanie istniejacych budynkéw jedno-
rodzinnych kwalifikowane jest jako roboty
budowlane. Dzi$ dla podjecia takich
dziatan nie jest wymagane pozwolenie
na budowe (dla budynkow o wysokosci
ponizej 12 metrow — art. 29 ust. 2 pkt 4
Prawo budowlane). Tak wiec, ku wygo-
dzie potencjalnych inwestoréw, prace te
wykonywane moga by¢ bez koniecznosci
spetnienia dodatkowych formalnosci.
Dla rynku oznacza to rozwdj sektora

ustug budowlanych.

Miejsca pracy w tym obszarze nie wyma-
gaja duzych naktadow, powstaja, bo sa
potrzebne, na catym obszarze kraju, sa
nieeksportowalne, niepodatne na ucieczki
do tanszych regionéw $wiata. Przyczy-
niaj sie do poprawy warunkow zycia
zaréwno ustugodawcow, jak i kupujacych
ustugi. Proces poprawy efektywnosci
energetycznej budynkéw jednorodzinnych
to réwniez rozw6j branzy producentow

ocieplenia.

Sz6ste paliwo — podsumowanie

Realizujac cele pakietu klimatycz-
no-energetycznego, dzieki ktéremu
Europa - zmniejszajac energochtonnos¢

izapotrzebowanie na paliwa — zwiekszy

swa konkurencyjno$¢ i uniezalezni sie od
dostawcow, warto siegac najpierw po
najbardziej optacalne $rodki.

Jednym z nich jest, co zostato wielo-

i wielokrotne przekroczenia norm zanie-
czyszczen powietrza, bedace aktualnie
powodem zwiekszonej liczby zachorowan

na grozne choroby.

Przy érednich parametrach budynku
oznacza to nawet 1,5 miliarda m? dodat-
kowego ocieplenia.

Poprawa zaréwno w sektorze matych
isrednich przedsiebiorstw, jak i w branzy
producent6w ocieplen znaczaco moze
wptywac na wzrost zatrudnienia oraz

na wzrost produktu krajowego brutto,

generowanego w tych obszarach.

krotnie udowodnione, energooszczedne
budownictwo oraz poprawa standardu
energetycznego istniejacych budynkow

dzieki ich termomodernizacji.




www.6bpaliwo.pl
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